Formula 1134+

Immer wieder im Laufe der geschichtlichen Entwicklung gab es fur
den Menschen Fastenperioden. Diese Maknahme hatte aber nicht
nur religiose oder praktische Hintergrande. Auch fur den Rorper
waren diese Ruhepausen aukerst sinnvoll.

Der menschliche Organismus konnte die Fastenzeit zur
Selbstreinigung nutzen und Uber den Darm Schlacken und
Giftstoffe ausscheiden. Mittlerweile wissen wir alle, wie wichtig ein
agesunder Darm fur unser korperliches und dgeistiges Wohlbefinden
ist. Zu unserer Lebensweise benoétigen wir jedoch Maknahmen, die
sehr leicht in den Alltag zu integrieren sind und unsere
Leistungsfahigkeit nicht beeintrachtigen:

Mit Formula 1134+ kénnen wir Ihnen ein komplettes
3-Punkte-Programlnm zur milden Darmpflege anbieten:

Formula 1134 + ist eine ausgewogene Mischung aus Enzymen,
Mikroalgen, Rrautern und freundlichen Darmbakterien in rein
pflanzlichen Kapseln (eaicaps).

1)_AufschlieBung:

Mit Hilfe des Enzyms Cellulase kénnen alte Schlacken im Darm
aufgeldst werden.

2) Entdiftung:

Diverse Pflanzen wie Lapacho, Rnoblauch und "Oregon drape"
Wurzel gelten in der Fachliteratur als "naturliche Antibiotika" gegen
Pilze, Viren und Bakterien. Ebenso bekannt ist die Mikroalge
Chlorella, sie dient zur Unterstitzung der Ausleitung von
Schlacken, Giftstoffen und Schwermetallen.

3) Aufbau und Pflege:

Freundliche Bakterien wie Bifidobacterium longum, Streptococcus
thermophilus, und Lactobacillus bulgaricus unterstutzen den
Aufbau einer gesunden Darmflora.

Blaugrune Uralgen stellen dem KRoérper ihr reichhaltiges
Nahrstoffspektrum zur Verfugung.

Verzehrsempfehlung:

Es empfiehlt sich 3-9 VEGICAPS, uber den Tag verteilt, zwischen
den Mahlzeiten, mit reichlich Wasser, oder wie wvon lhren
Arztinnen, Heilpraktikerinnen, Ernahrungsberaterinnen etc.
empfohlen.

Formula 1134+ ist ein Kurpraparat und sollte daher nicht uber
langere Zeitraume (max 2x pro Jahr 3 Monate) hinweg eingenom-
men werden. Eine Fruhjahrs- und Herbstkur zeigten sich als
empfehlenswert!

Erhaltlich in: Vegicaps zu 120 Stk. im VioSol-Glas
120 Stk. im Nachfullbeutel

Ihr gepflegter Darm fuhrt zu geistig- korperlichem Wohlbefinden mit

mehr Vitalitat.

Dl’aChenb|Ut (sangre de drago)

Die Natur ist voll von Pflanzen und Krautern, deren Heilkrafte wir
zum Teil schon nutzen und solchen, dessen groke Heilkrafte wir nur
erahnen konnen. Wenn man alleine an den Regenwald denkt, gibt
es tausende Gewachse, die noch unerforscht sind. MNur die
Ureinwohner dieses Gebietes wussten und wissen um deren
Heilwirkung.

Eine wertvolle Pflanze, die uns nicht vorenthalten blieb, ist der
Croton Baum.Er ist in Bolivien beheimatet und aus seinem Saft, der
rot wie Blut ist, wird das sog. (sangre de drago) Drachenblut
dewonnen.

Drachenblut ist im gesamten Amazonas ein bekanntes und
bewahrtes Hausmittel. Es wird zur Linderung von Haut-
erkrankungen, wie Entzindungen, Wunden, Verbrennungen,
Herpes usw. verwendet. Auch bei Magen- und Darmerkrankungen
istes ein wohltuender Helfer.

So wurde das Drachenblut uberpruft:. Es konnten beispielsweise in
einer Studie von Persinos et.al 1974 die entzindundshemmenden
und anti-rheumatischen Eigenschaften des Croton Baumes wis-
senschaftlich nachgewiesen werden.

Ubillas et.al 1994 erkannte in seiner Studie, dass ein bestimmter
Stoff dieses Baumes die Resistenz gegen Viren erhoht und die

Immunkraft starkt.

Drachenblut zur Unterstutzung bei: :
\E

v Ubelkeit, Sodbrennen, Blahungen, Magengeschwuren,

Verdauungsstérungen etc. Mehmen Sie hier 3-8 Tropfen in Y2
Glas Wasser gelost 1-2x taglich ein.

v Sonnenbrand, Entzundungen, Wunden. Massieren Sie einige
Tropfen des Mittels auf die betroffene Stelle ein.

v Bei Halsentziindungen, Grippe, Schnupfen, Husten und den typi-
schen Raucherbeschwerden, legen Sie einen Wattebausch
dgetrankt mit einigen Tropfen Drachenblut auf die betroffene
Stelle.

vWenn sich Fieberblasen bemerkbar machen oder
Zahnfleischentzindungen auftreten, tragen Sie einfach das Mittel
auf die betroffene Stelle auf.

Erhaltlich in: VioSol-Pipettenflaschen zu 50ml

Drachenblut sollte jeder in seiner Hausapotheke haben,

denn es ist ein naturliches, vielseitiges Mittel
und so manchem Wewechen gewachsen.

BLUEGREEN

Enenge fine Leben
Die Firma BLUEGREEN wurde Anfang 1993 in Wien dgegrundet
und war die erste Firma im deutschsprachigen Raum die die
Bluegreen Alge AfA, anbot und bekannt machte. Durch die enge
Zusammenarbeit mit Arzten, Heilpraktikern, Ernahrungsberatern
und Kunden Konnten wir unsere Produktpalette standig
verbessern und erweitern. Wir haben unter anderem nicht nur
erkannt wie wichtig die Weiterentwicklung unserer Produkte,
sonder auch der Verpackung, ist . Deshalb haben wir uns fur die
hochwertigen VioSol-Glasflaschen mit ihren blauvioletten Licht-
und Energieschutz entschieden, die auch ein weiterer Beitrag zur
Umuweltschonung sind.

BLUEGREEy

Die Beliebtheit und hohe Qualitat unserer Produkte machte
unseren Firmennamen BLUEGREEN zu so einen Qualitatsbegriff.

Langjahrige, zufriedene Kunden begleiten uns schon seit Jahren
und dafur modchten wir herzlich danken. Auf ihren Wunsch haben
wir diesen Folder produziert. Hier finden Sie unsere erfolgreichen
Algenprodukte und Entwicklungen zur Foérderung Ilhrer
Gesundheit. Die Produktbeschreibung ist aus Platzgrinden sehr
kurz gefasst. Wir senden ihnen gerne umfangreichere
Informationen zu. Ebenso laden wir Sie auch gerne ein, uns im
Internet unter www.bluegreen.net zu besuchen. Dort finden Sie
nicht nur die aktuellsten Meuigkeiten sonder auch wertvolle
Informationen zum Thema Gesundheit und Bestellmoglich-
keiten.

Unsere Produkte sind 100% pflanzlich, werden standig
Behordlich kontrolliert und sind zugelassen.. Wir verzichten
ebenso auf Tierversuche. Es werden auch keine chemische
Ronservierung oder Fullmittel verwendet. Statt dessen haben wir
unsere Produkte mit viel LIEBE aufgefullt.

Die Informationen in diesen Folder soll nicht die fundierte
medizinische Beratung durch einen Arzt ersetzen. Es ware im
Gegenteil hoéchst wunschenswert, wenn 5Sie mit Ilhrem
behandelnden Arzt uber die hier enthaltenen Informationen
sprechen. Es gibt leider noch viele Arzte, die diese Alternativen
noch nicht kennen. Wir stellen gerne spezifische Informationen
zur Verfugung. Bitte beachten Sie, dass bei Anwendung der hier
beschriebenen Empfehlungen, Sie auf eigenes Risiko handeln.

Wir sehen unser Ziel darin, dass Sie mit unseren Produkten
Gesundheit und Vitalitat erreichen und erhalten kénnen. Und die
Arzte mehr Zeit finden, sich mit der Gesundheitserhaltung als
Rrankheitsbekampfung beschaftigen mussen.



Die blaugrune AFA- Algen wachsen im Klamath Lake auf 1400
Metern Seehohe in Oregon/USA. Diese Wildpflanze gilt als Konigin
der Microalgen und besitzt das reichhaltigste Spektrum an naturli-
chen Vitalstoffen, welche durch die sanfte “bio-complete instadry”
Trocknung erhalten bleiben. Daraus erdibt sich, dass sie dazu bei-
tragen kénnen die Energie zu erhdhen, Unausgewogenheiten zu
korrigieren, Zellen mit Sauerstoff anzureichern und einen hohen
Grad von physischer und mentaler Gesundheit zu erreichen.

BLUEGREEN Alpha

100% reine AFA-Alge (Aphanizomenon Flos Aquae). Durch das ausgewo-
aene Verhaltnis von Vitalstoffen und Amino- bzw. Fettsauren wird
eine Unterstltzung zur Steigerung der Vitalitat, Wohlbefinden,
leichteres Denken, verbesserte Merkfahigkeit und Konzentration
erreicht. Bluegreen Alpha eines der energiereichsten, naturlichs-
ten und wertvollsten LEBENS-Mittel auf der Erde.

Erhaltlich in: Vegicaps 240 Stk. im VioSol-Glas oder 120 Stk. im Nachfullbeutel

BLUEGREEN ALPHA Liquid

Fur die schnelle Energie zwischendurch. Dieses Konzentrat aus
70% erntefrischen AfA-Algen und biologisch-organischen
Apfelkonzentrat ist besonders fur Kinder und Studierende geeig-
net.

Erhaltlich in: VioSol-Glas Pipettenflasche zu 50ml und VioSol-Glas zu 200ml.

BLUEGREEN Omega GG

Eine grine Symbiose mit naturheilkundlich anerkannten
Inhaltsstoffen. Reich an energiespendenden Chlorophylitragern
wie Weizen- und Gerstengras, sowie Spirulina pur+ , Chlorella und
Afa-Algen. Sie ist die optimale naturliche Nahrung fur Gehirnzellen
und Drusen. Jetzt neu: Moch bessere Ergebnisse durch Ginko und
Ginseng!

Besonders empfohlen zur Starkung des seelischen und psychi-
schen QGleichgewichtes. Hervorragend geeignet fur Kinder als
auch Senioren. Eine ideale Kombination mit BLUEGREEN ALPHA.

Erhaltlich in: Vegicaps 180 Stk. im VioSol-Glas oder 90 Stk. im Nachfullbeutel

Nahre Informationen:
BLUEGREEN Naturprodukte
Gentzgasse 71

A-1180 Wien, Osterreich

Tel. +431 4704774 www.bluegreen.net

Ohne Enzyme gabe es kein Leben auf dieser

Erde. Auch im menschlichen Organismus

werden samtliche vitale Funktionen von tau-
send Enzymen gesteuert und sorgen dafur,
dass alle Lebensvorgandge perfekt und sto-
rungsfrei ablaufen. Enzyme werden daher auch
als Schlussel zur Gesundheit erkannt.

Nahrungsenzyme helfen dem Korper dabei,
die Mahrung in die drei Grundstoffe - Fett,
Eiwei® und Rohlenhydrate verwertbar zu ver-
wandeln. Dafur benotigt der Rorper verschiede-

ne Gruppen von Verdauungsenzymen.

Naturbelassene Speisen (Rohkost) enthalten ihre Enzymen zur
eigenen AufschlieBung in ihre Vitalstoffe.

In unserer Zivilisationskost werden die Speisen ublicherweise stark
erhitzt (gekocht, gebraten, gebacken, gedampft...) oder mit
Ronservierungsmitteln behandelt und somit die Enzyme zerstort.
Auszugsmehle und 2ucker, raffinierte Ole und Fette enthalten
kaum noch oder Uberhaupt keine Enzyme. lhr Rorper kann nur
bedingt einige Enzymgruppen unter enormen Aufwand zur
Aufspaltung von enzymloser Rost zur Verfugung stellen. Mudigkeit,
Vollegefuhl, Blahungen und Verstopfung sind oft die Folgen. Die
Mahrung wird schlecht aufgeschlossen und beginnt zu garen. Uber-
sauerung, Ubergewicht, Allergien, erhohte Cholesterinwerte,
gestorte Steuerfunktionen der Drusen und Hormone, emotionale
Unbalancen und Darmpilze beruhen oft auf Enzymmangel in unse-
rer Kost.

Folglich mussten wir uns nur von Rohkost ernahren. Doch wer will
das schon und vertragt es noch?

BLUEGREEN Mahrungsenzyme Komplex stellt Ihren Organismus
alle wichtigen Enzyme zur Verfagung. Sie sind rein pflanzlicher
Herkunft und werden in einem streng kontrollierten Verfahren aus
GemuUsen und Obst gewonnen.

Folgende Enzymgruppen sind unter anderem enthalten: Proteasen
eiweikspaltend, Lipasen fettspaltend, Amylasen kohlenhydratspal-
tend, Cellulasen fur Ballaststoffe, Lactasen fur Disaccharide,
Bromelaine, Papain, sowie Fenchelsamen, Alfalfa, AfA-Alge.

Die einzigartige Rombination von Mahrungsenzymen und die
Vitalstoffe der AfA-Alge unterstutzt in einem perfek-
ten Zusammenspiel die Aufnahme der Nahrstoffe bei
ihrer Verdauung.

Erhaltlich in:
Vegicaps zu 180 Stk. im Viosol-Glas
90 Stk. im Machfullbeutel

CoEnzym Q10

Das Vitamin CoEnzym Q10 (Ubichinon) bendtigt jede
lebende Zelle zur Energiegewinnung und zum Atmen.
Bei zu geringen Q10 Reserven in einer Zelle lei-
det sie unter Atemnot oder stirbt ab.
Die Leber biosynthesiert aus dem Eiwei-
baustein Tyrosin als korpereigene Substanz
das Q10, welches Uber den Blutstrom in die
Zellen des gesamten Organismus delangt.
Der Bedarfund die Zellkonzentration eines Organs hangt von den
gestellten Leistungsanforderungen ab. Die standig beanspruch-
ten Organe wie Herz, Niere, Leber, Lunge sowie Muskeln benoti-
gen eine hohere Q10 Konzentration. Was auch fur das
Immunsystem je nach Abwehrsituation gilt.
Bei Strefsituationen, gesteigerter korperliche Leistung und psy-
chischer Belastung oder Krankheiten beobachtet man, wie die
Q10 Reserven im Blut abnehmen. Der Q10 Blut- und
Gewebespiedel lassen sich jederzeit im Labor feststellen.
Durch zunehmendes Alter (ab 35 Jahren) oder geschwachter
Leber kann der Q10-Blutspiegel abnehmen und zu einer erhéh-
ten Fehlsynthese der Zellen fuhren; der Organismus wird anfalli-
ger und die Qefahr, Krebs zu bekommen erhdht sich somit.
Bei Personen mit Herzinsuffizienz, Bluthochdruck, nach
Herzoperationen, Diabetes und DDergewicht, Parodontose,
Hautstorungen und Schuppenflechten usw. kénnen spezifische
Zellen einen hoheren Q10 Bedarf zusatzlich benoétigen.
Prof.Dr.Linus Pauling, Vitaminforscher und zweifacher
Nobelpreistrager:
“Q1l0 ist eine der wichtigsten Entdeckungen der
Ernahrungswissenschaft in den letzten Jahrzehnten. Q10 gibt
dem Herzen seine naturliche Vitalitat zurack. Ich nehme es tag-
lich.”
Die Vorteile von BLUEGREEN CoEnzym Q10+
$ ist ein 100% vedanes Produkt auch die Rapselhulle besteht
aus pflanzlichen Faserstoffen.
$ Hochster Reinheitsgrad durch Chormatographie 99,8%
¢ wird nach Arzneimittelrichtlinien hergestellt.
¢ Qute Vertraglichkeit bis zu 600mg Q10 taglich !
$ abgefulltim Mironglas oder im praktischen Machfullbeutel
¢ Tausende zufriedener Runden seit 1993
$ von Arzten, Ernahrungsberatern und Heilpraktikern empfoh-
len.
CoEnzym Q10 ist heute weltweit anerkannt. Q10 wird taglich
millionenfach als Erganzung zur Mahrung verzehrt

Die
Buch zum Thema: Entdeckung:
Die Entdeckung:Energie-Vitamin Q10 AR,
Erhaltiich in: raw.
Vegicaps zu 120 Stk. im VioSol-Glas o

60 Stk. im Nachfullbeutel
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